
 



II COPA CAMPURRIANA DE TRAIL 

 

La Copa Campurriana de trail supone el proyecto conjunto de varias carreras de 

montaña que unen sus fuerzas para ofrecer una nueva competición donde se premiará 

la participación y los resultados acumulados entre todas ellas. Es además, una puesta en 

valor de Campoo como comarca deportiva. Un lugar ideal donde realizar actividades en 

plena naturaleza y donde quien nos visita siempre quiere volver. 

Son objetivos de los organizadores: 

Ofrecer una competición capaz de congregar a los mejores corredores y corredoras en 

la especialidad de carreras por montaña.  

Ofrecer una actividad de ocio saludable. Dando la posibilidad al resto de deportistas de 

participar en diferentes pruebas adaptadas a los diferentes niveles. Reconocer el 

esfuerzo de todos ellos con la medalla de finisher. Se ofrece además, la posibilidad de 

completar “el puzzle de la copa” con la suma de las 5 medallas correspondientes a cada 

prueba. 

Fomentar la práctica deportiva en los más pequeños y hacerlo en un contexto natural. 

Cada prueba cuenta con una carrera infantil, donde los niños y niñas también tendrán 

su recompensa. 

Dar a conocer y poder disfrutar de diferentes recorridos enclavados en plena naturaleza 

dentro del valle de Campoo. Correr por sus diferentes rincones, atravesar alguno de sus 

ríos o ascender a sus cumbres más emblemáticas. Campoo es un escenario perfecto para 

albergar este tipo de carreras. 

Promocionar el patrimonio histórico-cultural, dando a conocer  nuestros pueblos, el 

Castillo de Argüeso, el nacimiento del Ebro, el Poblado Cántabro, la cueva de Suano, etc. 

Estimular la actividad comercial y hostelera de la comarca creando para ello cinco 

eventos donde, tanto los participantes locales como aquellos que nos visiten, puedan 

disfrutar de la excelente oferta gastronómica y las propuestas sociales y culturales que 

nos ofrece Campoo. 

La competición: 

Todos los participantes de cada prueba lograran su medalla de finisher y por tanto cada 

una de las piezas de “el puzzle de la copa”. La peana o soporte donde juntar las piezas, 

se  entregará a cada participante previa solicitud en su tercera prueba. 

La clasificación final de la Copa Campurriana viene establecida en el reglamento. Para 

establecer dicha clasificación, se sumarán las puntuaciones de las tres mejores 

posiciones de entre las cinco carreras. En caso de empate, prevalecerá la mejor posición 

en la última carrera. La entrega de premios tendrá lugar en Suano el 13 de octubre al 

término del Endino Trail. Se establecen las categorías de absoluto, veteranos A (40-49 

años) y veteranos B (mayores de 50 años), tanto en categoría masculina como femenina. 



 

Las carreras: 

Reinosa Trail las 3 Fuentes 

Fecha: 21 de abril 2024 

Lugar: Reinosa, campa de los Obeso 

Distancias: 24km (850+) y 13 km (450+) 

Información:  

www.reinosatrail.com    Reinosa Trail – Las3Fuentes Reinosatrail3fuente 

 

El Reinosa Trail las 3 Fuentes celebrará su cuarta edición el 21 de abril de 2024. Asentada 

ya en el calendario de Cantabria, ha sido campeonato absoluto de carreras de montaña 

FCA (Federación Cantabra de Atletismo) y por equipos. 

La prueba coge el nombre Reinosa 3 Fuentes, ya que, con salida y meta en Reinosa, 

discurre por el nacimiento del Río Besaya, se asciende hasta Fuentes (parque natural 

Saja-Besaya) y vuelve por Fontibre. Casi 24 km con diferentes zonas por donde disfrutar. 

La prueba corta de 13 km es perfecta para corredores más rápidos. También está abierta 

a personas que se están iniciando o prefieren completar el recorrido andando. 

En la campa de los Obeso se sitúa la meta donde todos los participantes verán 

recompensado su esfuerzo.  

Inscripciones abiertas desde el 1 de marzo en https://www.reinosatrail.com/ y en 

https://www.gedsports.com/  

 

http://www.reinosatrail.com/
https://www.reinosatrail.com/
https://www.gedsports.com/


La Herradura de Campoo 

Fecha: 6 de julio 2024 

Lugar: Brañavieja 

Distancias: 19km (1200+), 36km (2400+) y 8,6km (570+) 

Información:  

www.trailherraduradecampoo.com 

  Trail Herradura de Campoo 

 Trail Herradura de Campoo 

 

La Herradura de Campoo celebrará su novena edición el 6 de julio de 2024.  

La carrera reina de Campoo (y de Cantabria). Años de experiencia con una organización 

impecable, participación de lujo y un recorrido que completa los picos más altos a través 

de la sierras del Cordel y del Hijar, trazando la inconfundible forma de herradura. Correr 

a 2000 metros de altitud es tan exigente como incomparable. 

Para la II Copa Campurriana, puntuarán los participantes de la carrera de 19km. Un trail 

de montaña que completa los principales picos que rodean la estación de Alto Campoo. 

Una prueba corta, técnica y muy exigente. 

 

Foto: ViveCampoo 

http://www.trailherraduradecampoo.com/


Pico Liguardi Extreme 

Fecha: 10 de agosto 2024 

Lugar: La Hoz de Abiada 

Distancias: 15km (1000+) 

Información:  

 liguardi_xtreme  liguardi_xtreme 

 

Pico Liguardi Xtreme se estrenó el pasado verano con gran éxito. Una carrera corta 

donde se ascendió la mítica cima “a peto” salvando los 1000 metros de desnivel que hay 

ente el bonito pueblo de la Hoz y la cruz que marca el punto más alto, todo ello en 

escasos 5 km y una bajada igual de corta.  

Para esta edición, se cambia la bajada que se realizará por un precioso sendero 

alargando el descenso pero permitiendo disfrutarlo. 

 

 



Proaño Trail 

Fecha: 8 de septiembre de 2024 

Lugar: Proaño 

Distancias: 20km  (900+) 

Información:  

 Proaño trail  proano_trail 

 

Carrera que se viene realizando desde 2009, eso lo dice todo.  

Es una carrera con el auténtico sabor a pueblo, donde el buen hacer de la organización, 

el trato, la humildad y la implicación de todo el pueblo supera con creces cualquier 

carencia logística o de medios. Carrera de la que siempre vuelves con una sonrisa en la 

cara. 

El pasado año se modificó parte del recorrido. Gran acierto. Zonas de bosque técnicas y 

alguna sorpresa en forma de cuestón, para acabar entrando en la plaza del pueblo 

recibiendo el aliento del público como en las grandes carreras.  

 

 

 



Endino Trail 

Fecha: 13 de octubre de 2024 

Lugar: Suano 

Distancias: 21km  (1200+) 

Información:  

 Endino trail  endinotrail 

 

La gran sorpresa del 2023. Quizá sea una de las zonas de Campoo menos conocidas y 

transitadas por lo que había muchas ganas. Y no decepcionó. 

Carrera de montaña dura. Ascensión hasta el monte Endino en zigzag por zona boscosa 

y un descenso de los que hay que disfrutar. Por si fuera poco, la prueba contó con la 

magia que ofrece la noche. 

Para esta segunda edición se realizará de día, y es que es injusto que después de subir 

hasta el Endino te pierdas las vistas hacia uno y otro lado. 

El Endino Trail pondrá el punto y final a la II Copa Campurriana por lo que a su finalización 

se entregarán todos los premios y se disfrutará del fin de fiesta. 

 

 

 


